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grietjejongsma@kleurbkennen.nl

Vechtstraat 16, 8051 JC Hattem

https://www.linkedin.com/in/grietjejongsma/

OPLEIDINGEN

2024-2025 Post-hbo-leergang Erkende Opleiding
Teamcoaching - Coachboulevard

2022 Leer trainen & coachen in gedragsverandering
- Verandersupporters / Ben Tiggelaar

17-10-2022 Register Loopbaanprofessional NOLOC

2020-2021 Post-hbo-leergang Loopbaan- en
Talentcoaching, Windesheim, Zwolle.
Diploma behaald.

1994-1999 HEAO Economisch Linguistisch
Hanzehogeschool Groningen, 5 mnden
marketing stage in Perth (Australié) en 5
mnden Erasmus exchange, University of
Northumbria te Newcastle, Engeland.
Diploma behaald.

1991-1994 MTRO, school voor toerisme en recreatie te
Groningen met een stage van 5 maanden op
een congrescentrum in Picardié (Frankrijk).
Diploma behaald.

1986-1991 HAVO, Gomarus College, Groningen.
Diploma behaald.

VAARDIGHEDEN

Talen: Nederlands, Fries, Frans, Engels, Duits en Spaans
ICT-vaardigheden: Word, Excel, Powerpoint

WERELDREIS

Thailand, Nieuw-Zeeland, Australié (2002-2004)

Grietje Jongsma

Trainer en Teamcoach

Over mij

Ik ben een positief en praktisch ingesteld persoon, leergierig en heb oog voor de mens. Met
aandacht en een dosis gezonde nieuwsgierigheid werken vind ik belangrijk. Ik heb het vermogen de
zaken helder en duidelijk voor me te zien en daar anderen in mee te nemen en focus mij op de
essentie.

PROFIEL

Persoonlijke waarden

Mijn belangrijkste waarden zijn waarheid, trouw en plezier. Daarnaast hecht ik veel waarde aan
persoonlijke ontwikkeling en zelfontplooiing: Laat zien wie je bent. Het hebben en onderhouden van
goede relaties is voor mij ook erg belangrijk.

Kenmerken

Wat mij kenmerkt is dat ik graag mensen aanmoedig en inspireer om zich verder te ontwikkelen op
zowel persoonlijk als zakelijk vlak. Ik breng graag positiviteit in het leven van anderen en doe vaak
een stapje meer dan nodig is. Daarnaast ben ik gek op reizen en het ontmoeten van nieuwe mensen.
In 2002 ben ik samen met mijn man 15 maanden op wereldreis geweest.

Talenten

Mijn sterke intuitie die ik regelmatig inzet om anderen te motiveren.
Positieve en luisterende houding.

Het altijd zien van kansen, ik ben een ‘mooimaker’ en verbinder.

WERKERVARING

Trainer en Teamcoach Kleur Bkennen

Eigenaar (2015-heden)

Het trainen en coachen van teams en professionals op het gebied van persoonlijk leiderschap en
communicatie. Voor meer werkplezier, verbinding, voldoening en vitaliteit.

Verandersupporters - Gedragsverandering
Co-trainer / coach (2022 - heden)

Bemiddelingsbureau Metruimte
Eigenaar (2008-2010)
Specialisme: Ruimtelijke Ordening en Grondzaken voor overheden.

Acquisitie ZZP-ers / Opdrachtgevers. Kennismaken en houden van intakegesprekken en plaatsen van
kandidaten. Marketingactiviteiten.

Customer Service Specialist
Abbott Logistics (2004-2008)
Verantwoordelijk voor de codrdinatie, distributie, het transport en documentatie van medicijnen en

kunstvoeding naar Polen, Roemenié en Slovenié.

Senior accountmanager groepsreizen
Bizz Travel (2000-2002)

Teamleidster voor een team van 4 collega’s. In- en verkopen van wintersportreizen en omzet
verantwoordelijk. Relatiebeheer en klachtenafhandeling.
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